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Presentamos el Informe de las actividades realizadas por la Comision Mixta de Higiene y
Seguridad Local por parte Sindical (2025- 2026)

Este informe presenta las actividades y gestiones realizadas por la comisién Mixta de Higiene y
Seguridad Local por parte Sindical durante el periodo correspondiente la integracion CMUHyS 2025-
2026

Diana Ruth Roman Guevara
Raul Medina Ayometzi (diciembre 2025 ganador electo)

En diciembre del 2025 se realiz6 la presentacion formal ante la universidad del compafiero
completando la integracion plena de la representacion sindical

La entrega recepcion con la gestion anterior se llevd a cabo de manera formal lo que permitio el
conocimiento de las actividades y compromisos en cursos por parte de la compafiera Rosa Osiris
Calderdn Valdés.

Con base en el contrato colectivo de trabajo clausula 75 se realizaron las siguientes actividades.
Evaluar licencias médicas y colaborar en la identificacion de trabajos peligrosos o insalubres.
Vigilar el cumplimiento de las medidas de higiene y seguridad.

Analizar riesgos laborales y proponer acciones preventivas o correctivas.

Elaborar anualmente un plan de trabajo y un registro de riesgos para prevenir accidentes y
enfermedades.

Dar seguimiento a accidentes y enfermedades laborales.
Supervisar equipos de seguridad y solicitar mantenimiento cuando sea necesario.

Detectar riesgos graves y comunicar de inmediato para suspender labores o cerrar instalaciones si
es necesario.

Proponer mejoras en condiciones laborales, que la universidad debe implementar en un plazo
determinado.

Elaborar informes semestrales con analisis y recomendaciones.
Promover sefalizacion e instructivos de prevencion en distintas areas.

Verificar que los espacios de trabajo sean adecuados y seguros.



La comision busca prevenir riesgos, proteger la salud de los trabajadores y mejorar continuamente
las condiciones laborales.

Sesién 01/25 a la 11/25

Resumen del primer trimestre de dictamen de incapacidades de médico particular fue un total de
101 incapacidades dictaminadas de las cuales 98 resultaron procedentes, 3 improcedentes

En este trimestre se hizo 5 cambios de ropa por defecto o desgaste por acuerdo CMGHS-01/24.
Sesion 12/25 a la 24/25

Resumen del segundo trimestre de dictamen de incapacidades de médico particular fue un total de
117 incapacidades dictaminadas de las cuales 116 resultaron procedentes, 1 improcedentes.

Se ingresa documento donde se solicita entrega inmediata de implementos de trabajo, solicitando
compra unitaria de caracter urgente debido a las caracteristicas de los implementos del trabajador
temporal.

En este trimestre se hizo 5 cambios de ropa por defecto o desgaste por acuerdo CMGHS-01/24.
Sesion 25/25 a la 37/25

Resumen del tercer trimestre de dictamen de incapacidades de médico particular fue un total 122
incapacidades dictaminadas de las cuales 119 resultaron procedentes, 1 improcedentes, 2 en
desacuerdo (se envia a las instancias correspondientes).

Se realiza oficio del 28 de julio para solicitud de cambio de garrafones por garrafones de marca y
no rellenados, se solicita calendario de mantenimiento y limpieza de garrafones por parte de la
coordinacion.

En este trimestre se hizo 2 cambios de ropa por defecto o desgaste por acuerdo CMGHS-01/24.
Sesion 38/25 a la 04/26

Resumen del tercer trimestre de dictamen de incapacidades de médico particular fue un total 103
de incapacidades dictaminadas de las cuales 102 resultaron procedentes y 1 improcedente.

Se realiza oficio del 28 de julio para solicitud de cambio de garrafones por garrafones de marca y
no rellenados, se solicita calendario de mantenimiento y limpieza de garrafones por parte de la
coordinacion.

En la sesion 16/25 se solicita dar cumplimiento con lo referente al acuerdo 01/2024 de la CMGHyS
respecto a la dotacion de ropa de trabajo, al puesto de vigilancia de la unidad Lerma, donde la
Universidad se compromete, dar atencion al tema, asi como completar la entrega de ropa de trabajo
a los vigilantes y revisar el ajuste en las cedulas del sistema para el 2026.

En este trimestre se hizo 5 cambios de ropa por defecto o desgaste por acuerdo CMGHS-01/24.
Sesion 05/26 a la 13/26

Resumen del cuarto trimestre de dictamen de incapacidades de médico particular fue un total 64 de

incapacidades dictaminadas de las cuales 64 resultaron procedentes.
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Se ingresa oficio del 11 de febrero del 2026, por riesgo de trabajo debido a contaminacion auditiva.

En este trimestre se hizo 3 cambios de ropa por defecto o desgaste por acuerdo CMGHS-01/24.

COMISION MIXTA LOCAL DE HIGIENE Y SEGURIDAD
SESION 10/2025

Recorridos y seguimientos de marzo y junio de 2025

Orden del Dia

*  PRIMERO: Observaciones de recorridos del 26, 27 y 30 de junio de 2025 — verificacion de aulas ligeras,
edificios O y P.

Resumen Estadistico

Obs. Nuevas (jun.) ATENDIDO EN PROCESO PENDIENTE / NO ACEPTA

22 observaciones
registradas

31 espacios resueltos 20 en gestién 1 pendientes / 4 no aceptados

Lugar

Laboratorio G-12 CBI

Laboratorio G-13 CBS

Laboratorio D-4

Laboratorio C-5 CBI

Bioterio G-17

Aula E-7 CSH

Ducto E2

Bodega limpieza E4

16.Kiosco

Laboratorio H5 CBI

18.Laboratorio H2 CBI

22.Laboratorio M4 CBS

Observacion

Interior obstruido por equipo nuevo de cémputo

No cuenta con botiquin

Cambiar ventana junto a puerta principal; colocar bota aguas en salida emergencia;
colocar mosquiteros; revisar extractor; revisar marco de Ultima ventana

2 mesas en la entrada reducen el espacio de entrada/salida

Chapa de entrada principal floja, requiere revision/reparacion

Retirar material aglomerado de la pared

Espacio reducido con demasiados objetos almacenados

Fijar estante a la pared

Reparar bota aguas (no cubre 100% la puerta)

Revisar aforo; revisar reglamento de lockers; revisar area de regadera

No esta en uso, falta Reglamento

Liquido en garrafon sin etiquetar



23.Centro de computo 16 Ventanas sin silicdn; 2 no abren; aparatos electronicos obstruyendo paso; revisar malla de
coladera; guardar bicicleta en lugar adecuado; silla rota de trabajador

29.Salones M13 y M14 Bicicleta y diablo al interior de oficina

Nuevas Observaciones — 30 de junio de 2025 (Edificios O y P)
Lugar Observacion

0.2.1,0.003, 0.12, 0.014.10, 0.015.1, Revisar colocacion de plafones (algunos movidos)
0.015.4, P004, P004.4

P109 Botiquin fuera de cocineta necesita insumos

P118 Cajas vacias de carton en pasillo; se solicita lugar adecuado o tirarlas al depdsito
de residuos

P202 y P203 Colocar sefalética en puertas (espacios cerrados)

P204, P139.5, P319.1 Plafones del techo con manchas de humedad; verificar viabilidad de cambio

P130 Plafones movidos

P131, P303Y, P304, P306.5Y, P306.1 Plafones del techo mal colocados

Area de lavado de trastes Revisar viabilidad de colocar malla sobre coladera

Seguimiento de Observaciones Anteriores (Recorrido marzo 2025)

Lugar Observacion Avance

Caseta de vigilancia Reparar bota aguas en ambas puertas EN PROCESO - Jefatura de Obras
(entrada principal)

Oficinas del GIC (A.6.1y Colocar bota aguas ATENDIDO
A.6.2)

Oficinas de las comisiones  Retirar basura del proceso de selecciones;  ATENDIDO (parcialmente)
colocar dispensador de agua

Salén Interdivisional G.10 Reubicacion de cableado ATENDIDO - cableado acomodado

CSH

Laboratorio G-12 CBI Mantenimiento, gotera, botiquin y cableado  ATENDIDO - seguimiento con encargado
Laboratorio G-14 CBS Revisar extractores ATENDIDO - extractor revisado



Laboratorio G-16 CBS

Laboratorio D-4

Laboratorio D3 CBS

Laboratorio C-5 CBI

Bioterio G-17

Aula E-7 CSH

Vestidores E-6 y E-8

Bodega limpieza E4

Ducto E2

Kiosco

Estacionamiento atras del
SUM

Laboratorio H2 CBI

Laboratorio H3 CBI

Laboratorio H5 CBI

Laboratorios M1, M2, M3

CBS

Laboratorio M4 CBS

Centro de computo 16

Laboratorio 11 CSH y CBI

Aula J5 CBS

Aula J7 CBS

Revisar material de botiquin

Botiquin, bota aguas, mosquiteros,
regadera, pizarron

Senialética, reglamento, periodicidad de
desechos, supervision de alumnos

Sefialética e identificacion

Sefialética, reglamento, chapa, botiquin,
extintor, malla ciclénica

Ventilacion, pisos libres, extractores,
sefialética, extintor

Cajas sobre casilleros, fijar casilleros, tapa
apagador

Arreglar apagador y luminarias

Ordenar implementos de limpieza

Puerta rota, botiquin caducado

Sefialética y paso peatonal

Botiquin y Reglamento

Cableado en piso, extractor, botiquin,
mochilas

Botiquin

Botiquin

Acceso supervisado, botiquin, reglamento,
bota aguas

Botiquin

Tope entrada, cableado, racks, reglamento,
botiquin

Sefialética, bota aguas, botiquin, extintor

Bota aguas

ATENDIDO - material sustituido

ATENDIDO (botiquin y pizarrén); EN PROCESO
(bota aguas)

EN PROCESO (sefialética); ATENDIDO
(reglamento y botiquin)

ATENDIDO

ATENDIDO (chapa y extintor); EN PROCESO
(malla)

ATENDIDO - extractor con mantenimiento
preventivo

ATENDIDO (cajas); EN PROCESO (casilleros y
tapa)

ATENDIDO - 2 luminarias colocadas

ATENDIDO

ATENDIDO

ATENDIDO - sefialética y paso pintado

ATENDIDO (botiquin); PENDIENTE (Reglamento)

EN PROCESO (cableado y extractor); ATENDIDO
(botiquin)

ATENDIDO

ATENDIDO

EN PROCESO (acceso); ATENDIDO (botiquin)

ATENDIDO

ATENDIDO (tope y botiquin); EN PROCESO
(cableado y racks)

EN PROCESO (sefialética); EN PROCESO (bota
aguas)

EN PROCESO - Jefatura de Obras



Biblioteca (espacio
ampliado)

Salones M13y M14

Vestidores N6 y N7

Aula K7

Laboratorio K9 CBI

Sala K10 (sala de
profesores)

Espacio toma de refrigerio

Bafios O (02.4)

Ducto O (00.2)

Salon O-1

Caseta vigilancia lll Aulas
ligeras Il

Servicio médico

Sala Aulas K5 y K6 CSH

Sala Profesores O 010 CBI

Sala Profesores CBS O
011

Sala Profesores O 014
CSH

Bafio PB O 015.4

Ducto O 015.2

Ducto P 004.2

Area Secretarias de las
Divisiones

Sefialética, cableado, botiquin, sillas, luz
de emergencia

Eliminar objetos en estantes, re-ubicar
mesas

Senialética, tapetes, bota aguas

Control de ingreso, botiquin

Reglamento, botiquin, bota aguas

Reglamento, botiquin, bota aguas, control
acceso

Bota aguas, no permitir bicicletas, riesgo
eléctrico

Plafones sueltos y alumbrado

Reparar luz eléctrica; ordenar implementos
de limpieza

Plafones sueltos

Lockers, mosquiteros, bota aguas

Limpieza mas temprana

Tope en puerta, ordenar implementos

Botiquin

Botiquin

Plafones, botiquin

Hidrante sin vidrio

Ordenar implementos, revisar luz

Plafones y detectores de humo

Extintor

EN PROCESO (sefialética y bota aguas);
ATENDIDO (botiquin y sillas)

ATENDIDO

ATENDIDO (bota aguas); NO SE ACEPTA
(tapetes plasticos - riesgo hongos)

NO SE ACEPTA botiquin (hay uno contiguo y
servicio médico cercano)

EN PROCESO (reglamento); ATENDIDO
(botiquin); EN PROCESO (bota aguas)

EN PROCESO (reglamento); NO SE ACEPTA
botiquin; ATENDIDO (acceso)

EN PROCESO (bota aguas y riesgo eléctrico);
ATENDIDO (bicicletas)

PENDIENTE - EN PROCESO

ATENDIDO

PENDIENTE - EN PROCESO

ATENDIDO (mosquiteros); EN PROCESO (bota
aguas)

ATENDIDO

ATENDIDO

ATENDIDO

ATENDIDO

ATENDIDO (plafones); NO SE ACEPTA botiquin

ATENDIDO

ATENDIDO

ATENDIDO

ATENDIDO



Cocineta P 133

Ducto P 134.2

Pasillo P 144

P.153

Divisiones CBl y CBS

Bafios Damas P155

Area de coordinaciones

P.220.2

P.220.1

Plafén desprendido, pintura

Rejilla de piso, alumbrado

Detectores de humo, plafén desprendido

Detectores de humo, plafones, botiquin

Detectores de humo

Luz y plafones

Detectores de humo, vitrina de primeros
auxilios

Ordenar implementos de limpieza

Plafones sueltos

Acuerdos del recorrido

* PRIMERO: Continuar la atencién de observaciones por parte de las areas responsables. Las observaciones del

ATENDIDO

ATENDIDO

EN PROCESO (detectores); ATENDIDO (plafén)

EN PROCESO (detectores); ATENDIDO (botiquin
y plafones)

EN PROCESO - contrato de mantenimiento
correctivo

ATENDIDO

ATENDIDO

ATENDIDO

ATENDIDO

primer recorrido de marzo deberan atenderse en su totalidad antes de noviembre (fecha del ultimo recorrido).

*+ SEGUNDO: La CRM debera implementar mecanismos para evitar que se coloquen bicicletas al interior de los
espacios de trabajo; asimismo, la CIGA contemplara més estacionamientos para bicicletas en el exterior con

posibilidad de candado.

»+ TERCERO: Se deja constancia de los avances reportados de los recorridos, los cuales fueron conciliados entre

ambas representaciones.

Diana Ruth Roman Guevara

Raul Medina Ayometzi

Comision Mixta de Higiene y Seguridad Local

Lerma

“Por la unidad de la lucha social”

SITUAM



